
 

 

 

 

  

保護者交流会 

タッチケアとは、肌の温もりを通じて心と体の

ふれあいを生み出し安心感や絆を育むスキン 

シップのケアです。触れ合うことでオキシ 

トシン(幸せホルモン)が分泌され、双方向の 

癒し効果が期待できます。 

参加費 無料（先着20名様） 

右記のQRコードまたは 

お電話にてお申込みください。 

0475-78-5113 

お子様へのタッチケアの方法を学び 
就学・就労について考えてみよう！ 

 

♡タッチケア講師♡ 

ビューティーアドバイザー 1名 

（相談支援員・介護福祉士） 

エステティシャン     1名 

 
場所 

こどもプラス大網白里教室 

千葉県大網白里市南横川3491-7 

イベント内容 

1）タッチケア講座（同性で組みます） 

就学や就労における不安は、環境の変化や

他者からの評価への恐れ、将来への見通し

が立たないことなどから生じる非常に一般

的な悩みです。一人で不安を感じてしまう 

こともあると思います。相談できる場所を 

ひとつでも多く見つけることが大切です。 

2）就学・就労についてみんなで考えましょう 

はじめの一歩は 
子育て応援イベントで！ 

主催 こどもプラス大網白里教室 

担当 佐々木典子（管理者） 

◎イベント後はアンケートのご協力をお願いします。 

アンケート結果は大網白里市障がい福祉班と 

共有させていただきます。 

〈講師について〉 

子どもの健やかな成長と、保護者が安心して子育てできる環境づくりは、現代社会において非常に 

重要なテーマです。お二人は子育てサロンなど、イベントの開催・企画運営もされています。 

❤講師より「子育て中のママパパの癒しの提供と女性としてさらに輝いていく導きをいたします！」❤ 

 


